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Tourisme

La Note de!Conjoncture

Tendances Générales

Un mois de mai en demi-teinte

Le mois de mai a bénéficié d'un calendrier particulierement favorable Faits marquants
a l'activité touristique avec quatre jours fériés.

Des vacances scolaires de
Les vendredis du ler et 8 mai ont permis de profiter de week-ends printemps a cheval sur le
prolongés, tandis que le pont de I'Ascension renforcé par le vendredi mois de mai.
sans école, a généré de nombreux séjours touristiques. Le lundi de
Pentecbte est venu compléter cette période propice aux
déplacements.

Quatre jours fériés
favorisant les courts
séjours et week-ends

prolongés.
Par ailleurs, les vacances scolaires de printemps de la zone C se sont
poursuivies durant la premiere semaine du mois soutenant la Une météo instable
fréquentation touristique. alternant soleil et pluie.
Malgré ces conditions favorables, la météo n'a pas joué en faveur de Une ligne ferroviaire Foix
I'activité. Comme 'année précédente, l'alternance entre épisodes de — Ax-les-Thermes

fortes chaleurs et périodes pluvieuses a pu freiner les déplacements WeIPlfellis NS eI,

et les réservations. :
Une hausse des prix du

. L carburant imputant
Dans ce contexte, le volume des nuitées touristiques demeure stable encore un peu plus le

par rapport a l'année précédente, tandis que les excursions pouvoir d'achat.
enregistrent une progression de 10 %.

Les hébergeurs dressent quant a eux un bilan mitigé de leur activité.
Les conditions météorologiques peu favorables, combinées aux
contraintes liées au colt du carburant ont pesé sur la fréquentation
et les réservations.

66 “Le prix du carburant est toujours frein majeur...”

. . “Le début du mois de mai était trés encourageant et avec tous les jours fériés, je pensais
Te[ Nol g Nna g es d @ bien fonctionner, mais dés que la chaleur est arrivée cela a été le calme plat....”

de la neige contrastant fortement avec un épisode de chaleur précoce en fin de période...”

p rOfeSS| onn els vees "Mois de mai marqué par un contexte météo peu favorable. Des températures froides et ”



2 Les flux touristiques

Les flux touristiques sont analysés grace au dispositif Flux %ﬁ Top 5 des clientéles francaises*
Vision Tourisme, permettant d'obtenir en temps réel les
nuitées touristiques ainsi que le volume des excursionnistes.
Le nombre de nuitées comprend le volume de nuitées de

toute clientele et dans tous les hébergements confondus Haute-Garonne 25%
(marchands et non marchands).
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Le début du mois a été marqué par la fin des vacances scolaires de la zone C ainsi que par le jour férié du
ler mai, favorisant l'activité touristique. Le 8 mai, tombant un vendredi, a également permis de bénéficier
d'un week-end prolongé propice aux déplacements. Enfin, le pont de I'Ascension (jeudi 29 mai), suivi du
vendredi 30 mai sans école, a fortement soutenu la fréguentation et généré de nombreux séjours
touristiques. Le dernier jour férié du mois était le lundi de Pentecbte.

Au cours du mois, deux pics de fréquentation ont été enregistrés : plus de 23 200 nuitées le 23 mai et plus
de 21 000 nuitées le ler mai.

Globalement, le volume de nuitées touristiques reste stable par rapport a 2025 et a la moyenne des quatre
dernieres années.

Le marché francgais représente 75 % des nuitées touristiques et demeure stable par rapport a I'année
précédente. Les visiteurs originaires de la Haute-Garonne constituent la principale clientéle frangaise avec
25 % des nuitées, suivis par ceux de la Gironde (5 %) et de I'Hérault (4 %).

Le marché étranger représente quant a lui 25 % des nuitées touristiques, soit une baisse de 3 points par
rapport a 2025. Les clienteles espagnoles et britanniques arrivent en téte, avec respectivement 14 % des
nuitées étrangéres chacune, suivies par la clientele allemande qui représente 10 %.

Source : Flux Vision Tourisme - Orange business services, données en temps réel
*Données de mai 2026 provisoires en attente de consolidation



2 Les flux touristiques

Les excursionnistes sont les personnes présentes dans le département n'ayant pas réalisés de nuitées.

La fréquentation en journée des Top 5 des clientéles francaises*
excursionnistes*
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Le volume d’excursions est en hausse de 10 % en comparaison avec I'année précédente et de
12 % par rapport a la moyenne des 4 dernieres années.

Les principaux pics de fréquentation ont été observés lors des jours fériés et week-ends
prolongés. Plus de 34 900 excursions ont ainsi été réalisées le 8 mai, tandis qu'un second pic a
été enregistré le 30 mai avec plus de 39 700 excursions.

La clientéle originaire de la Haute-Garonne représente 40 % des excursions réalisées sur le
territoire. Elle est suivie par les excursionnistes provenant de 'Aude (8 %) et du Tarn (4 %).

Source : Flux Vision Tourisme - Orange business services, données en temps réel
*Données de mai 2026 provisoires en attente de consolidation



4 L'activité du mois d’avril

Une activité comparable a celle de I'année précédente

93%

Plus précisément, 26% d'entre eux jugent leur activité supérieure a celle de I'année précédente, 27%
la considérent comme équivalente, 45% l'estiment inférieure et 2% qui ne se prononcent pas.

Trés satisfait Assez satisfait Peu satisfait Pas du tout satisfait

53 % des professionnels se
déclarent peu a pas du tout

e w V V satisfaits de leur activité
touristique du mois de mai.
9% 39% 27% 26%

Des variations selon les destinations
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Les professionnels situés dans les destinations Foix Ariege Pyrénées et Pyrénées Cathares sont les
plus satisfaits : avec respectivement 60 % et 59 % d'entre eux qui observent une activité au moins
équivalente a celle de 'année précédente. Suit la destination Vallées de 'Arize et de |la Leze, avec 58 %
de professionnels satisfaits de leur activité.

A contrario, les professionnels situés sur les destinations Portes d'Ariége et Pyrénées Ariégeoises

expriment une grande réserve : avec respectivement 67 % et 50 % d'entre eux qui indiguent une
activité inférieure a celle de I'année précédente.



Hébergements

Une activité d’hébergement en demi-teinte

Supétieur Equivalent Inférieur Mon concemé

Globalement, les hébergeurs sont partagés

concernant leur activité en mai.
-\J_’ En effet, 52 % d'entre eux estiment que leur
" L . . . R
_—— activité est supérieure ou équivalente a celle de
'année précédente, tandis que 47 % la jugent

23% 29% 47% 2% e

Par rapport au méme mois de I'année derniére comment jugez vous votre activité ?

Hébergements collectifs

Locatifs

mSupérieur  mEgquivalant  minfériaur

L'hotellerie, le locatif et les chambres d’hotes affichent une activité en progression par rapport a
la saison précédente. A l'inverse, les hébergements collectifs connaissent un recul de leur
activité.

Des écarts sont toutefois observés selon les territoires. La destination Foix Ariege Pyrénées se
distingue avec 75 % des hébergeurs qui estiment que leur activité a été au moins équivalente,
voire supérieure a celle de I'année précédente. Les destinations Vallées de |'Arize et de |la Léze
ainsi que Pyrénées Cathares présentent également des résultats positifs avec 54 % des
hébergeurs satisfaits de leur niveau d'activité.

A l'opposé, les hébergeurs des Pyrénées Ariégeoises font état d’'une activité moins favorable que
I'an dernier.



<= Activités

Les activités outdoor

Supérieur Equivalent Invfriewr Man concanms

Au cours de ce mois, 75 % des

professionnels estiment que leur
U — U activité a été supérieure ou

50% 25% 25% 0%

'année précédente.

Les activités culturelles

Supérieur Equivalent Inférieur MNon concerné
L'activité des sites culturels apparait
globalement en hausse : 63 % des
[ gestionnaires déclarent une activité

w U ———

supérieure a équivalente a celle de

'année précédente.

25% 38% 25% 13%

Offices de tourisme

Supérieur Equivalent Inférieur Mon concerné

75% des offices de tourisme estiment

leur activité inférieure en
— comparaison avec 'année
précédente.

25% 0% 75% 0%




o* Perspectives pour le mois a venir

Des perspectives encourageantes pour les mois a venir

Trés encourageantes
Assez encourageantes

Peu encourageantes

I 7%
I 3%
R, 2%

Pas du tout encourageantes 21%
Non concerné 11%
Fermé 4%
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Non concern NN 12%
Fermé JJ 1%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 4.
Pourcentage

Clé de lecture : 1% des professionnels estiment les réservations du mois de novembre trés encourageantes

En ce qui concerne les réservations pour les mois a venir, les professionnels sont plutét confiants.

Ainsi, 39% des professionnels estiment l'activité du mois de juin d'assez encourageantes a trés
encourageantes.

Pour le mois de juillet, ce taux monte a 46%.

Merci aux 103 participants a cette enquéte !

Méthodologie : La note de conjoncture détermine les ressentis sur la période
écoulée et les tendances du mois a venir a partir de l'opinion des
professionnels interrogés. Ces résultats ne peuvent en aucun cas se substituer
aux analyses quantitatives et qualitatives. Les résultats présentés sont issus
d’'une enquéte en ligne menée du 1 mai au 10 mai 2026 sur un

échantillon représentatif de professionnels (taux de réponse : 25%).

Les données sur les flux touristiques sont issues du dispositif Flux Vision -
Tourisme en temps réel. Les données sont provisoires. M'EGE
Partenaires : Offices de Tourisme, AD'OCC - Agence d'Attractivité et de Développement d'Occitanie Tourisme

Contact : Observatoire touristique de I'ADT Ariege-Pyrénées
Chaimae ZIRARI
Tel : 05 61 02 06 96
observatoire@ariegepyrenees.com
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