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CHIFFRES CLÉS DU 
TOURISME

C A R T E  D' I D E N T I T É 

155 722
HABITANTS 

L'ARIÈGE C'EST AUSSI

6 stations de ski (503 211 journées ski sur la saison 2024-2025)

2 espaces nordiques (90 860 journées sur la saison 2024-2025)

3 stations thermales (4 808 curistes)

3 espaces VTT labellisés FFC et 1 grande traversée VTT

5 itinéraires de grandes randonnées (GR)

2 voies vertes soit plus de 120Km

325
COMMUNES 

6
OFFICES DE TOURISME 

TAUX DE FONCTION TOURISTIQUE DÉPARTEMENTAL (nbre d’habitant / lits marchands et non marchands) : 

97
ce qui correspond à une intensité touristique moyenne

T O P  5  D E S  S I T E S  D E  V I S I T E S 

1 Château de Foix
112 990 entrées

2 Rivière souterraine de Labouiche
69 788 entrées

3 Parc de la Préhistoire
54 255 entrées

4 Grotte et musée du Mas d'Azil
42 453 entrées

5 Grotte de Niaux
34 110 entrées

8
INTERCOMMUNALITÉS 

3 740
EMPLOIS TOURISTIQUES salariés 
et non salairés (soit près de 10% de l'em-

ploi marchand total du département)

Emploi Dépenses des touristes Retombées économiques

890€
DÉPENSE MOYENNE d'une cellule 
de voyage (ramenée à la nuitée et à la 

personne, la dépense moyenne est de 57.9€)

600M €
RETOMBÉES ÉCONOMIQUES par 
habitants (1 350M € médiane départe-

mentale française)

P O I D S  É C O N O M I Q U E 



O F F R E  D' H E B E R G E M E N T 

159 926
LITS TOURISTIQUES 

DONT

En nombre de structures En nombre de lits

30 623
EN HEBERGEMENTS MARCHANDS 

(soit 19% de l'offre touristique) 

77%

1 107

8% 6% 5% 3% 2%
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Meublés de tourisme

Chambres d'hôtes

Hôtellerie de plein air

Refuges et gîtes d'étape

Hôtels

Villages vacances et 
résidences de tourisme

51%

19%

15%

7%
5% 3%

Répartition du nombre de lits touristiques marchands par territoire
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N U I T É E S  T O U R I S T I S Q U E S

6 247 000
NUITÉES TOURISTIQUES 

E XC U R S I O N N I S T E S 

74% des nuitées françaises

1
2

3
4 5

Haute-
Garonne

24% 4% 4% 4% 3%

Gironde
Hérault Aude Bouches

du Rhône

1.  Espagne (21%) 
2. Royaume-Uni (12%)  
3. Pays-Bas (8%) 

Top 5 des nuitées françaises

26% des nuitées étrangères

Top 3 des nuitées étrangères

9 095 000
EXCURSIONNISTES

DONT

76%
originaire de la région 

Occitanie

49%
originaire de la 
Haute-Garonne

ET

Décembre
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Juillet
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19% 
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19% 
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9%
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5%

8%

6%

Poids mensuel des nuitées 

touristiques (%)

Samedi 9 août 2025

54 400 EXCURSIONS

Dimanche 28 décembre 2025

60 200 EXCURSIONS

Samedi 16 août 2025

53 300 EXCURSIONS

Top 3 des dates les plus 

fréquentées par des excursionnsites

CONTACT

Observatoire de l’Agence de Développement Touristique Ariège-Pyrénées

Edwige DANJOU-MARTINEZ

observatoire@ariegepyrenees.com

Tél : 05 61 02 06 96

RETROUVEZ TOUTES LES ÉTUDES 

ET CHIFFRES CLÉS SUR NOTRE ESPACE PRO

www.pro-ariegepyrenees.com

Sources :  Insee - recensements de la population – État civil | Estimation des retombées économiques locales du tourisme 2023 _ ADN Tou-
risme | Système d’information touristique - export 2025 – ADTAP | enquêtes départementales | Flux Vision -Orange Business – Traitements 
ADTAP 
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